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‘Neem vaker de fiets naar het werk’

Promotieactie
Regio Foodvalley
met gratis
fietscontrole

SCHERPENZEEL In het teken van de
Fiets naar je werk-week van de Re-
gio Foodvalley stond vorige week in
Scherpenzeel een fietsmonteur, die
gratis en voor niets fietsen contro-
leerde en rijklaar maakte. Hij deed
dit om mensen over te halen de auto
vaker te laten staan en de fiets te ne-
men.

Kamal van de Pol

Aan het einde van de Stationsweg
stond woensdagmiddag een speci-
aal busje, uitgerust met tientallen
sleutels, perslucht om banden op te
pompen en een checklist met alles
wat een fiets nodig heeft, zoals lam-
pen en goede remblokken. Fiets-
monteur Efe gaf elke fietser die het
wilde een gratis fietscontrole voor
de Fiets naar je werk-week.

LOVE TO RIDE De Fiets naar je werk-
week is een initiatief van de Regio
Foodvalley, legt Marc Hanekamp
van de organisatie uit. ,,We probe-
ren werkgevers te stimuleren om
hun werknemers op een duurzame
manier naar het werk te laten gaan.”
Naast de bus of de trein legt Regio
Foodvalley een steeds grotere focus
op de fiets, omdat volgens Marc Ha-
nekamp het normale verkeer steeds
meer vast komt te zitten door bij-
voorbeeld een te drukke spits.

Hij ziet veel positieve reacties op de
gratis fietscontrole en de aandacht
die gegeven wordt aan de fiets. ,,Ik
heb vanochtend een paar mensen
gesproken. Wat je hoort, is dat men-
sen het leuk en goed vinden dat die
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I Fietsmonteur Efe gaf elke fietser die het wilde een gratis fie

actie er is en dat er wat besef komt
dat de fiets ook een mogelijkheid is.”
Hij denkt dat je door middel van dit
soort acties mensen kan motiveren
om de auto links te laten liggen.

NOTEREN EN VERGELUJKEN De gra-
tis fietscontrole en de gehele Fiets
naar je werk-week maken deel uit
van het ‘Love to Ride’- programma
dat de regio gebruikt. ,Dat is een
platform waar je fietsritten kan no-
teren en vergelijken met anderen.”
De Fiets naar je werk-week is een
van de vele themaweken die ‘Love
to Ride’ opzet. ,,De vakantie is voor-
bij, dus we willen meer nadruk leg-

tscontrole voor de Fiets naar je werk-week.

gen op het feit dat je ook met de fiets
naar het werk kan.”

GEEN PARKEERKOSTEN Volgens Marc
is het voor zowel voor de natuur als
voor jezelf belangrijk om de fiets
te nemen naar het werk. ,Je hebt
natuurlijk ook de klimaatdoelstel-
lingen, daar proberen wij ons ook
op te richten.” Hij denkt dat steeds
meer mensen zich bewust worden
van het klimaat en kijken naar wat
ze zelf kunnen doen om duurzaam
te reizen. ,Het is ook lager in kos-
ten om de fiets te pakken. Je betaalt
bijvoorbeeld geen parkeerkosten.
Het is ook gezond voor jezelf.” Marc

denkt dat het alleen maar positie-
ve effecten kan hebben als deze
punten onder de aandacht blijven.
,Fietsen biedt ook ontspanning, je
kan je hoofd leeg maken en aan iets
anders denken dan werk.”

,.Er mag meer gefietst worden”, be-
aamt Efe, terwijl hij zijn sleutels op-
ruimt na het checken van een fiets
die nieuwe banden nodig heeft. Hij
doet dit werk met veel liefde. , Fiet-
sen moet leuk en fijn zijn.” Toch
wijst Efe er ook op dat het fietsen
veilig moet gebeuren, hij geeft als
tip mee om bijvoorbeeld de rem-
blokken en de banden regelmatig te
controleren.

Salon Uniek krijgt zusje in Woudenberg

ONDERNEMER
IN BEELD

‘Het totaalplaatje
op één adres’

WOUDENBERG Het was ,,nu of nooit”
voor Marianne en Wilma van Delen.
Bijna tien jaar na de opening van
Salon Uniek in Barneveld zagen de
zussen kans om een nieuw salon te
openen in het centrum van Wou-
denberg. Vanaf zaterdag 21 oktober
kunnen Woudenbergers er terecht
voor alles rondom haar, beauty en
pedicure. ,We bruisen van de idee-
en.”

,In Barneveld is Salon Uniek in-
middels een gevestigde naam met
maar liefst 35 medewerkers. Ik hoop
dat in Woudenberg ook voor elkaar
te krijgen”, vertelt een enthousiaste
Marianne van Delen. De Barne-
veldse heeft ruim vijftien jaar er-
varing in het kappersvak: , Ik houd
van de afwisseling, geen dag is het-
zelfde. Het mooiste is als je iemand
voor je neus ziet opbloeien, met een
nieuwe, frisse look.”

NIEUW SALON Lange tijd werkte
Marianne als zelfstandig kapster, de
laatste jaren met een salon aan huis.
Totdat haar zus Wilma, eigenaresse
van Salon Uniek, begin dit jaar een
telefoontje kreeg: ,,Ze werd gebeld

met de vraag of ze Salon Emma aan
de Dorpsstraat wilde overnemen.
Toevallig was ik op dat moment bij
haar en het begon meteen te kriebe-
len. Toen ze vroeg of ik de salon in
Woudenberg wilde runnen, hoefde
ik daar niet lang over na te denken
—het was nu of nooit. Ik was meteen
enthousiast.”

RUIMER EN MODERNER Inmiddels
is de verbouwing van het pand aan
de Dorpsstraat in volle gang. In drie
weken wordt het complete interieur
en zelfs de gevel vernieuwd, vertelt

Marianne. , De salon voelt straks
ruimer en moderner aan, met meer-
dere behandelkamers.”

Wat kunnen klanten straks zoal ver-
wachten bij Salon Uniek? ,Naast de
kapsalon krijgen we twee schoon-
heidssalons, een pedicuresalon,
nagelstyliste en voor de allerklein-
sten hebben we een leuke kinder-
knip-scooter.

Dat is het leuke aan Salon Uniek: je
kunt op één adres terecht voor het
totaalplaatje, voor dames, heren en
kinderen. Van knippen, kleuren en

highlights tot gezichtsbehandelin-
gen, massages, pedicure en gelna-
gels.”

FEESTELIJKE OPENING De vaste me-
dewerksters van Salon Emma gaan
mee naar de nieuwe zaak. ,,In totaal
werken we straks met elf enthousi-
aste meiden, die het allemaal leuk
en belangrijk vinden om de nieuw-
ste trends te volgen. Samen gaan we
er een gezellige salon van maken.”

Zelf krijgt Marianne er straks ook
een aantal taken bij. , Ik Kkijk er-
naar uit om het team te leiden, het
klikt nu al heel goed. Daarnaast blijf
ik natuurlijk gewoon meedraaien
als kapster.” Zo is Marianne onder
meer gespecialiseerd in highlights
en bruidskapsels. ,, Ik vind het altijd
mooi om een bijdrage te mogen le-
veren aan de grote dag. Vaak hou-
den we eerst een proefsessie in de
salon en op de dag van de bruiloft
kunnen we indien gewenst aan huis
langskomen.”

Het feestelijke open huis van Sa-
lon Uniek Woudenberg vindt plaats
op zaterdag 21 oktober van 14.00
tot 17.00 uur. ,Iedereen is welkom.
Houd onze website en sociale media
in de gaten voor leuke acties.”

Dit artikel wordt aangeboden door
Salon Uniek

Kamal van de Pol

Avondwandeling
langs de Grebbelinie

SCHERPENZEEL/WOUDENBERG Op
dinsdag 3 oktober vindt een
avondwandeling plaats langs
delen van de Grebbelinie. Dit is de
laatstevaneenserieavondwandelin-
gen voor dit jaar, georganiseerd
door vrijwilligers van de Stichting *
Grebbelinie in het vizier’.

Het thema voor oktober is
inundaties. Tijdens deze avond-
wandeling krijgt deelnemers
uitleg over dit zogenaamde
inunderen, waarmee de Neder-
landse soldaten probeerden de
Duitsers tegen te houden. Het
betreft dus de werking van de
Grebbelinie en de rol van het
water. De gevolgen van de
onderwaterzetting waren enorm,
vooral voor de boeren.

Het vertrek is om 19.00 uur vanaf
het Educatief Centrum Grebbelinie
aan de Brinkkanterweg 23A te
Woudenberg. De kosten zijn €

4.— per persoon. Vooraf inschrij-
ven is niet nodig.

Set Up Dames ten
onder tegen Gemini

SCHERPENZEEL Zaterdag 23
september begon de eerste
competitie wedstrijd van het
seizoen. Set Up '69 dames 1
namen het op tegen Gemini
dames 2. Het waren 4 spannende
sets waar er gevochten is voor de
punten.

Het eerste punt begon met de
mini-ster Mees, die mocht opslaan
en heeft een paar keer heen en
weer gespeeld.

De eerste set begon gelijk op maar
na een aantal punten ging Gemini
erg goed. Set Up 69 had moeite
om met het tempo van deze
ervaren dames mee te komen.
Met hun strakke opslag en snelle
‘doortikballen’ was de eerste set
geéindigd in 13-25 verlies.

De tweede set begon al met een
achterstand en dat konden de
dames van Set Up niet meer recht
trekken. Aan het eind begonnen ze
wel een stuk lekkerder erin te
komen, niet genoeg om deze set
te pakken. De tweede set ging met
14-25 naar Gemini.

De derde set had Set Up zich
herpakt en gingen ze met volle
moed beginnen. Set Up pakte
meteen een grootte voorsprong
met de goede sfeer in de ploeg en
mooie opslagen. De tegenstanders
waren even van hun padje, maar
hadden zich toch nog herpakt.
Doordat Set Up hard doorpakte en
lieten zien wat ze konden,
eindigde deze set met een mooi
puntenaantal van 25-16 voor Set
Up.

De vierde set kwam de uitploeg
weer goed op gang en liep het erg
lang gelijk op. Door een sterke
serve van de tegenstander liep
Gemini weer erg uit. Hoewel Set
Up op het eind wel weer iets terug
kwam, was het niet genoeg en
eindigde hierbij de wedstrijd met
17-25 verlies.

Uiteindelijk won Gemini dames 2
de wedstrijd met 3-1 van Set up
‘69 dames 1. Hierdoor staat Set up
‘69 dames 1 momenteel op de
zesde plaats in de poule.

Tijdens de wedstrijd had het
publiek de gelegenheid om de
beste speler van de wedstrijd te
kiezen, en Tessa ter Maaten werd
terecht uitgeroepen tot de beste
speler vanwege haar indrukwek-
kende aanvallen en sprongservi-
ces.

Komende zaterdag heeft Set Up
’69 weer een thuis wedstrijd in de
Breehoek. Deze keer nemen ze het
om 17.30 uur op tegen Pegasus
dames 3.




